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Ergoyes: una plataforma digital para que 
estudiantes, trabajadores, profesionales, 
empresas e investigadores realicen 
evaluaciones ergonómicas en aras de 
prevenir enfermedades de origen 
laboral

Yordán Rodríguez, PhD.

www.ergoyes.com
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Agenda

Prevención de desórdenes musculoesqueléticos (DME): rol 
de la evaluación ergonómica.

Barreras y recomendaciones en las empresas para realizar
evaluaciones e intervenciones ergonómicas.
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www.ergoyes.com

Plataforma para la gestión y la evaluación ergonómica.
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En Colombia: los desórdenes musculoesqueléticos representan entre  el 
87% y 90% de las enfermedades calificadas como laborales.
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Barreras y Recomendaciones: evaluación e intervención ergonómica
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Barreras: evaluación e intervención ergonómica

Carencia de un proceso de intervención ergonómica estandarizado y simple.

Falta de participación real de los trabajadores en las intervenciones
ergonómicas.

Visión reducida del alcance de la Ergonomía en las organizaciones.
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Carencia de un proceso de intervención ergonómica estandarizado y simple
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Falta de participación real de los trabajadores en las intervenciones ergonómicas

Fig 1. Procedimiento para la prevención de desórdenes musculoesqueléticos. 
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Visión reducida del alcance de la Ergonomía en las organizaciones

Modelo de Madurez de Ergonomía

Evaluar el grado de desarrollo e integración de 
ergonomía en la empresa. 
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Recomendaciones: evaluación e intervención ergonómica

Modelación y proyección de las medidas de intervención ergonómica.

Métodos de evaluación prácticos, fáciles de usar, confiables y válidos.

Empleo de las tecnologías en la evaluación y gestión de la ergonomía en las empresas.

Elevar la calidad de las evaluaciones.

Incrementar la formación de profesionales en temas de Ergonomía.
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Incrementar la formación de profesionales en Ergonomía

¡Hay que formar profesionales en 
temas de ergonomía!
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Elevar la calidad de las evaluaciones

Aproximadamente, 1 de cada 3 evaluaciones
realizadas por profesionales usando algunos
métodos observacionales, NO evalúan
adecuadamente el riesgo de desórdenes
musculoesqueléticos (Diego-Mas y otros 2017).

• 442 evaluaciones
• 292 profesionales
• 20 países (incluido Colombia)
• Ej.: RULA, REBA, NIOSH, OWAS, OCRA,…
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Métodos de evaluación prácticos, fáciles de usar, confiables y válidos

Países donde se ha descargado 
la app de ERIN

Descargar app 

Google play

https://www.ergoyes.com/#/nte/details/11
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Modelación y proyección de las medidas de intervención ergonómica
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Modelación y proyección de las medidas de intervención ergonómica
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Empleo de las tecnologías en la evaluación y gestión de la ergonomía en las empresas
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PLATAFORMA
para la evaluación y la
gestión de la ergonomía

www.ergoyes.com
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Ergoyes: comunidad de ergonomía   I www.ergoyes.com
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Ventajas de usar la plataforma 
tecnológica Ergoyes
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Selector de métodos 
Región corporal

Tipo de tarea 

Ventajas de usar la plataforma Ergoyes
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Variedad de métodos para diferentes tipos de tareas
Tareas repetitivas 

Mapa del cuerpo 

Levantamiento 

Transporte 

Manipulación de cargas

Cuerpo entero  

Trabajo de oficina …
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Estandarización del proceso de evaluación 
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Disminución del error: 
• En la selección del método.
• Cálculo y procesamiento de la evaluación.
• En el uso de métodos complejos y avanzados.
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Reducción del tiempo requerido para la evaluación 

Método 
tradicional

Plataforma 
Ergoyes

6-8 horas

2-4 horas

Reducción de 
más del 50% del 

tiempo de 
evaluación 

Más tiempo para agregar valor: 

• Análisis y discusión de 
soluciones 

• Diseño / Rediseño

• Planeación de estrategias 
preventivas 

• Implementación de 
intervenciones
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Generación rápida y estandarizada de reportes e informes técnicos 

Reportes monotarea        Reportes multitarea         Informes técnicos 
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Ventajas de usar la plataforma Ergoyes

Acceso desde cualquier dispositivo 

Tablet

Celular

Computador
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Características de la plataforma 
tecnológica Ergoyes
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Plataforma para la evaluación y la gestión de la ergonomía

Desarrollada por 
expertos
Plataforma tecnológica 
desarrollada y avalada 
por reconocidos expertos 
internacionales en el 
campo de la ergonomía.

Gran variedad de 
métodos 

Accede a una gran 
cantidad y variedad de 
métodos para realizar la 
evaluación ergonómica 
de cualquier actividad 
laboral.

Reportes e informes 
automatizados

Genera los reportes de 
tus evaluaciones 
ergonómicas y tus 
informes técnicos 
personalizables con solo 
hacer un clic.

Asistencia en la 
selección de métodos 

Cuentas con un selector 
de métodos para elegir el 
método de evaluación 
ergonómica más 
adecuado según la región 
corporal o el tipo de tarea 
que deseas evaluar.

Plataforma en la nube

Evalúa y gestiona tus 
evaluaciones, reportes, e 
informes desde cualquier 
lugar y dispositivo 
conectado a internet: 
celular, tableta o 
computador.

Plataforma práctica y 
fácil de usar

Aprender a usar nuestra 
plataforma te tomará 
muy poco tiempo, ya que 
el proceso de evaluación 
es sencillo e intuitivo.

Ahorro de tiempo

Realiza tus evaluaciones 
por lo menos un 60% más 
rápido que con las formas 
tradicionales de 
evaluación.
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Futuro…
¿Tendremos robots (inteligencia 
artificial) capaz de realizar 
evaluaciones ergonómicas?
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www.ergoyes.com
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